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IN HOPE   

Hygienekonzept für die Praxis  

in Corona-Zeiten 

 

Hygienekonzept im IN HOPE 

Hier stelle ich Ihnen das Hygienekonzept des IN HOPE vor und hoffe, dass Sie es als 

Sicherheitsmaßnahme für sich selbst und die anderen Klienten sehen können. 

Alle Maßnahmen gelten, solange der „Corona-Alarm“ anhält. 

Schnelltest 

Bitte lassen Sie bis 24 Std. vor der Sitzung einen Corona-Schnelltest durchführen oder führen Sie 

einen solchen Zuhause selbst durch.  

Wenn das Ergebnis negativ ist, sind Sie mir herzlich willkommen! 

Sind Sie gesund oder haben Sie Symptome? 

Bitte kommen Sie nicht zur Sitzung, wenn Sie Symptome haben wie Krankheitsgefühl, erhöhte 

Temperatur, Husten, Atemnot. Bitte sagen Sie so zeitig wie möglich die Sitzung ab.  

Zurzeit nehme ich kein Ausfall-Honorar für kurzfristig abgesagte Sitzungen, wenn die Absage aus 

gesundheitlichen Gründen erfolgt! 

Lüften und Desinfizieren 

Damit ich genügend Zeit habe, nach jeder Sitzung alle Flächen, die angefasst wurden, zu 

desinfizieren und auch sehr gründlich zu lüften zur Verminderung der Ansteckungsgefahr durch 

Aerosole, kommen Sie dementsprechend pünktlich und nicht zu früh zur Sitzung. Wir werden die 

Sitzung auch pünktlich beenden. 

Maßnahmen 

♦ Zu Beginn jedes Praxistages desinfiziere ich alles, was angefasst wird, äußerst gründlich, 

inklusive des Klingelschildes und der Türklinken an der Haustür. Und meine eigenen Hände 

natürlich auch! 

♦ Nach jeder Sitzung desinfiziere ich alle benutzen Becher, Gläser und Löffel. 

♦ In der Praxis besprühe ich als erstes Ihre Hände mit einem hautfreundlichen 

Desinfektionsmittel. 

Ich hoffe nun von Herzen, dass Ihnen der Maßnahmen-Katalog Sicherheit vermittelt.  

Danke für Ihr Verständnis für die Maßnahmen! 

Ihre Anne Lindenberg 


